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1. Grundsitze

Dieses Hygienekonzept orientiert sich an den Handlungsempfehlungen des DFB-
Leitfadens ,Zuriick ins Spiel“. Es gilt fir den Trainings- und Spielbetrieb und die hiermit im
Zusammenhang stehenden notwendigen Tatigkeiten im Bereich der Sportstatte. Zudem
werden Regelungen fiir Personen im Publikumsbereich der Sportstatte festgehalten. Zur
besseren Abtrennung werden die genannten Bereiche in Zonen eingeteilt. Genauere
Inhalte werden unter Punkt 4 erlautert. Ausgenommen vom Konzept sind sdmtliche
sonstigen Bereiche im Innenbereich von Gebauden, gastronomische Einrichtungen,
Einrichtungen zur Sportplatzpflege und Sporthallen. Hierfiir kbnnen weitere
Hygienekonzepte notwendig sein.

Die Grundlage fur sédmtliche aufgefiihrten MalRnahmen und Regelungen ist die Annahme,
dass eine Ansteckung mit SARS-CoV2 zwar mdoglich, die Wahrscheinlichkeit aber durch
das Umsetzen der genannten Hygienemalnahmen sehr gering ist.

Um auf ein erhéhtes Risiko vorbereitet zu sein und die Fortflihrung von risikominimiertem
Trainings- und Spielbetrieb zu ermdglichen, wird im Konzept unter Punkt 7 eine abgestufte
Ubersicht zu HygienemaBnahmen gegeben. Durch die Steuerung anhand der aktuellen
lokalen Einschatzung kann die Pravention verhaltnismafig angepasst werden.
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1. Allgemeine Hygieneregeln

¢ Grundsatzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen
aulRerhalb des Spielfelds.

¢ In Trainings- und Spielpausen ist der Mindestabstand auch auf dem Spielfeld
einzuhalten.

o Korperliche BegriBungsrituale (z.B. Handedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen.
Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).

e Empfehlung zum Waschen der Hande mit Wasser und Seife (min. 30 Sekunden)
und/oder Desinfizieren der Hande.

e Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld.

2. Verdachtsfille Covid-19

¢ Eine Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb ist fir alle Beteiligten nur mdglich
bei symptomfreiem Gesundheitszustand.

e Personen mit verdachtigen Symptomen miissen die Sportstatte umgehend
verlassen bzw. diese gar nicht betreten. Solche Symptome sind:

o Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius), Atemnot, sdmtliche
Erkadltungssymptome

o Die gleiche Empfehlung gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im
eigenen Haushalt vorliegen.

e Bei positivem Test auf das Corona Virus gelten die behordlichen Festlegungen zur
Quaranténe. Die betreffende Person wird mindestens 14 Tage aus dem Trainings-
und Spielbetrieb genommen. Gleiches gilt bei positiven Testergebnissen im
Haushalt der betreffenden Person.

3. Organisatorisches

Alle Regelungen unterliegen den lokal giiltigen Verordnungen und Vorgaben.
e Ansprechpartner fiir samtliche Anliegen und Anfragen zum Hygienekonzept des
Trainings- und Spielbetriebs ist Horst Zimmer.
Das Hygienekonzept ist anhand der vorliegenden Rahmenbedingungen des Vereins
SV Gottelborn und der Sportstétte Rothfuss-Best-Gabion Arena mit den lokalen
Behdrden abgestimmt.
Die Sportstétte ist mit ausreichend Wasch- und Desinfektionsmdéglichkeiten, vor
allem im Eingangsbereich des Sportgelandes, ausgestattet.
Alle Trainer*innen und verantwortlichen Vereinsmitarbeiter*innen sind in die
Vorgaben und MaRnahmen zum Trainings- und Spielbetrieb eingewiesen.
Vor Aufnahme des Trainings- und Spielbetriebs werden alle Personen, die in den
aktiven Trainings- und Spielbetriebs involviert sind bzw. aktiv teilnehmen, tber die
Hygieneregeln informiert. Dies gilt im Spielbetrieb neben den Personen des
Heimvereins, vor allem auch fur die Gastvereine, Schiedsrichterinnen und sonstige
Funktionstrager*innen.
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Alle weiteren Personen, die sich auf dem Sportgelénde aufhalten (Zone 3), missen
Uber die Hygieneregeln rechtzeitig in verstandlicher Weise informiert werden. Hierzu

erfolgt der Aushang des Hygienekonzepts mindestens am Eingangsbereich.

Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regeln bereit sind, wird im Rahmen des

Hausrechts der Zutritt verwehrt bzw. sie werden der Sportstatte verwiesen.

Mitbringen eigener Getrankeflasche, die zu Hause gefiillt oder vor Ort gefillt werden

kénnen.

4. Zonierung

Die Sportstatte wird in drei Zonen eingeteilt:

Zone 1 ,Innenraum/Spielfeld*

In Zone 1 (Spielfeld inkl. Spielfeldumrandung ) befinden sich nur die fiir den

Trainings- und Spielbetrieb notwendigen Personengruppen:
o Spielerinnen
Trainer*innen
Funktionsteams
Schiedsrichter*innen
Sanitats- und Ordnungsdienst
Ansprechpartner®in fiir Hygienekonzept
Medienvertreter*innen (siehe nachfolgende Anmerkung)

O 0O O 000

Das Spielfeld sollte auf kiirzestem Weg vom Kabinentrakt aus betreten werden. Der

Bodenbereich vor dem Clubheim ist entsprechend markiert.

Auch auf den Auswechselbinken ist der Mindestabstand einzuhalten (max. 3 Ersatz-

spieler*innen).

Der Rasenbereich hinter den Auswechselbénken (abgetrennt durch rot-weiBes Band)

ist ausschlieBlich fiir die Mannschaften und ihre Trainer*innen/Betreuer*innen
vorgesehen. Hier konnen weitere Auswechselspieler*innen unter Wahrung des

Mindestabstands wihrend des Spiels auf zusitzlich bereitgestellten Béanken sitzen.

Zone 2 ,,Umkleidebereiche*

In Zone 2 (Umkleidebereiche) haben nur folgende Personengruppen Zutritt:

o Spieler*innen

Trainer*innen

Funktionsteams

Schiedsrichter*innen

Horst Zimmer Ansprechpartner fiir Hygienekonzept

0 0 0O 0

Die Nutzung erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelung oder Tragen von Mund-Nase-
Schutz. Jede Kabine darf von maximal 8 Spieler*innen gleichzeitig genutzt werden

unter Wahrung des Mindestabstands von 1,5m (Hinweisschilder an
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Kabineneingidngen). Sollten sich im Ausnahmefall mehr als 8 Spieler*innen
gleichzeitig in der Kabine aufhalten, so ist das Tragen von Mund-Nase-Schutz Pflicht.

e Fir die Nutzung im Trainings- und Spielbetrieb werden ausreichende Wechselzeiten
zwischen unterschiedlichen Teams vorgesehen (gemaB den Vorgaben des Saarléandischen
FuBballverbands).

» Die Nutzung der Duschanlagen erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelungen sowie
zeitlicher Versetzung/Trennung.

¢ Maximal 3 Spieler*innen einer Mannschaft diirfen die Duschen gleichzeitig nutzen.

o Die Dauer der Duschnutzung ist auf ein mogliches Minimum zu reduzieren, es ist
dabei zu jedem Zeitpunkt darauf zu achten, dass die Abluftanlage, um eine
Durchliiftung zu bewerkstelligen. Die Eingangstiiren zu den Kabinen sind wéahrend
des Duschens geschlossen zu halten.

¢ Die generelle Aufenthaltsdauer in den Umkleidebereichen ist auf das notwendige Minimum
zu beschranken.

¢ Wihrend der Nutzungszeit ist eine Durchliiftung der Kabinen durch die Abluftanlage
zu bewerkstelligen.

» Nach der Nutzung der Kabinen und Duschen werden die iiblichen Kontaktflachen wie
Tiirgriffe, Duscharmaturen usw. desinfiziert, der Kabinentrakt wird regelmiBig
gereinigt und durchliiftet.

* Auch die in Zone 2 befindliche Toilette wird regelméaBig gereinigt, desinfiziert und
durchliiftet, es werden ausreichend Seife sowie Papiertiicher vorgehalten.

Zone 3 ,,Publikumsbereich (im AuBenbereich)*

e Die Zone 3 ,Publikumsbereich (im AuBenbereich)” bezeichnet samtliche Bereiche der
Sportstatte, welche frei zugénglich und unter freiem Himmel (auch tberdachte
Aulenbereiche) sind.

» Alle Personen in Zone 3 betreten die Sportstatte Uber den offiziellen Eingang ,Heinz-
Simmet-Weg". Alle Besucher*innen werden gemaB der aktuellen Rechtsverordnung
beim Eingang namentlich (inkl. Telefonnummer und/oder Adresse) erfasst. Der
Datenschutz bleibt gewahrt. Es werden ausreichende Mittel zur Handdesinfektion
bereitgestellt. Die Schreibmittel zur Erfassung der Besucher*innen werden regelmiBig
desinfiziert.

e Es erfolgt eine raumliche oder zeitliche Trennung (,Schleusenlésung”) von Eingang und
Ausgang der Sportstatte.

¢ Der Ausgang erfolgt liber das grof3e Tor am Heinz-Simmet-Weg. Das Ausgangstor
wird iiberwacht, um einen Eintritt iiber diesen Weg zu unterbinden. Hierauf verweist
ein zusédtzliches Schild ,Zutritt verboten” auf der AuBenseite des Tores.

e Zur Unterstlitzung der Einhaltung des Abstandsgebots werden Markierungen in folgenden
Bereichen auf-/angebracht: o Zugangsbereich mit Ein- und Ausgangsspuren sowie
Abstandsmarkierungen
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o Spuren zur Wegefiihrung auf der Sportanlage

¢ Vor dem Verkaufsstand sind Abstandsmarkierungen auf dem Boden angebracht,
Schilder mahnen zudem zur Einhaltung des Mindestabstands

« Unterstlitzend werden Plakate zu den allgemeinen Hygieneregeln genutzt.

e Das Clubheim des SV Géttelborn bleibt bis auf weiteres geschlossen, Getridnke und
Essen werden im Freien im Verkaufsstand (VK) verkauft. Die Warenausgabe ist mit
einem Spuckschutz versehen.

¢ Die Damen- und Herrentoiletten kdnnen im unteren Bereich betreten werden. Auch
im Wartebereich zur Toilette ist der Mindestabstand einzuhalten. Es wird mit
Beschilderung darauf hingewiesen, dass die Toilettenrdume einzeln zu betreten sind.

5. Trainingsbetrieb

Grundsatze

e Trainer*innen und Vereinsverantwortliche informieren die Trainingsgruppen tber
die MaRBnahmen und Regelungen des Hygienekonzepts.

e Den Anweisungen der Verantwortlichen zur Nutzung der Sportstatte ist Folge zu
leisten.

e Das Trainingsangebot ist so organisiert, dass ein Aufeinandertreffen
unterschiedlicher Mannschaften vermieden wird. Hierzu sind Pufferzeiten fir die
Wechsel eingeplant.

e Alle Spieler*innen sind angehalten, eine rechtzeitige Riickmeldung zu geben, ob
eine Teilnahme am Training erfolgt, um eine bestmdogliche Trainingsplanung zu
ermdglichen.

e Die Trainer*innen dokumentieren die Trainingsbeteiligung je Trainingseinheit.

In der Sportstitte

¢ Die Nutzung und das Betreten der Sportstéatte sind nur gestattet, wenn eigenes
Training geplant ist.

e Zuschauende Begleitpersonen sind unter Einhaltung des Mindestabstands in Zone
3 méglich.

e Der Zugang zu Toiletten sowie Waschbecken mit Seife ist wahrend des
Trainingsbetriebes sichergestellt.

6. Spielbetrieb

e Fiir den Spielbetrieb gilt das Hygienekonzept des SV Gottelborn (Rev. 1 vom
18.08.2020), das der Ortspolizeibehdrde Quierschied vorliegt.

o Es erfolgen regelmiBige Abstimmungen mit der Ortspolizeibehdrde zu aktuellen
Anderungen in den gesetzlichen Regelungen und Vorgaben.
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* An Spieltagen werden seitens des SV Gottelborn ausreichend Desinfektionsmittel zur
Verfiigung gestellt (Eingangsbereiche, Getranke-/Essensstand), die Toiletten sind mit
Seife und Papiertiichern ausgestattet.

¢ Ein- und Ausgang des Sportgelidndes sind mit Hinweisschildern gekennzeichnet, der
Mindestabstand kann zu jedem Zeitpunkt eingehalten werden.

e Der Bereich fiir Zuschauer ist ausgewiesen. Es besteht ausreichend Platz, den
Mindestabstand einzuhalten.

e Die Gastmannschaften (Trainer*innen) und die Schiedsrichter*innen werden im
Vorfeld des Spiels zum Hygienekonzept des SV Géttelborn schriftlich informiert.

7. Einschatzung des Infektionsrisikos

Der SV Géttelborn sorgt mit diesem Hygienekonzept fiir eine verhaltnismaRige und
bestmdgliche Pravention. In Abhangigkeit zur aktuellen Einschdtzung des
Infektionsrisikos werden in Abstimmung mit den fiir die Sportstétte zusténdigen
Behdrden die entsprechenden HygienemalRnahmen vorgesehen und veranlasst.

Dieses Hygienekonzept gilt nur unter der Bedingung, dass von einer allgemein niedrigen
Ansteckungswahrscheinlichkeit mit Sars-CoV-2 (geringes Risiko) ausgegangen werden kann.

Alle MaBnahmen und Verordnungen dienen alleine der eigenen Gesundheit und
dem Schutz anderen Personen.
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